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Dedic aceasta carte familiei mele,
multumindu-le prietenelor Lavinia Sarbu si
Lili Ochsenfeld pentru incurajare si sustinere.



Un cuvint inainte

Intr-o dupd-amiazd un pic prea caldi pentru ziua din
calendar suna telefonul, la capdtul celdlalt e Lavinia, prietend buna,
pe care 0 vad rar, dar, de fiecare datd, reinnodam firele ce ne-au adus
acum ani buni impreund.

I}‘i trimit un manuscris al Rodicdi, zice ea, tovardsa mea de
tinerete din orasul inflorit de pe malurile Begdi, o poveste despre
copilarie, adolescentd, Phoenix, iubiri, plecari si regdsiri, vei vedea
tu singurd, se citegte usor, vrei sd scrii citeva vorbe despre ea?

Am primit textul ,Cum am devenit o Flower Power fugard’,
avea dreptate Lavinia, se citeste usor, mai precis curge farda efort,
intr-o scriiturd curatd, limpede, simpld, necautatd, fard inflorituri
stilistice sau redundantd de adjective ornamentale, povestind de
viatd aga cum a fost ea, intinsd intre doud epoci, din anii precedenti
wEpocii de aur ceausiste”, traversind perioada ei cea mai neagrd din
anii 7080 si timpurile postdecembrie 89 piand azi.

Cartea este structurati in cinci capitole, Anii mici, Anii
cuminti in bucdtiria mamei, Anii parguielii, Anii mari, Flora
si One Way Ticket, cu un apendice cu retetele culinare ale mamei,
recompuse din povestiri.

Primele doud sunt dedicate copilariei si preadolescentei,
avind ca punct de sprijin al universului casa din Bulevardul
Nikos Beloianis numdrul 6 si pe chiriagii ei, mai multe familii ce
impdrteau spatii ,la comun” ca baia, cimara, antreul §i bucdtiria,
mama autoarei, 0 unguroaicd destoinicd §i priceputd in toate, tatdl,
un moldovean bonom si boem, Omama si Otata, bunicii materni ce
locuiau intr-un loc miraculos numit D’Intre vii, vecinii, neamurile,
tovardsii de joacd din curtea larga, fetelen casd, sarbitorile cu
bucuriile si bucatele lor si cel putin cinci feluri de prajituri’, pomul de
iarnd impodobit cu saloane, ,bomboane lunguiete din zahar, invelite
in hartie albd franjuratd, apoi in staniol cu franjurii la vedere’.

Am intrebat-o pe Rodica Giirtler dacd, de-a lungul timpului,
a tinut vreun jurnal sau §i-a facut notite despre lucruri mdrunte,



cotidiene, cu intentia de a le transforma mai tirziu in poveste §i
carte, lucruri care, altminteri, lunecd in afara memoriei, mi-a spus
cd nu, totul e reprodus din amintiri.

Sunt remarcabile memoria afectivd si emotia ce insofesc
minutia aproape fotografici a detaliilor, de la toaleta de Revelion
a mamei, 0 rochie dreaptd, fard maneci, din mdtase groasd §i un
bolero din acelasi material de culoarea naturald a matdsii, pantofi cu
toc inalt §i posetd asortatd din piele intoarsd ruginiu inchis, perle la
gat si in urechi, verighetd si un inel cu aguamarine pe inelar” pand
la imprimeul musamalei de pe masa din bucdtarie sau mobila unui
colt de incapere.

In aceste prime doud capitole timpul si spatiul se dilata,
populate de zeci de oameni, intamplari si intersectii, in secvente
cinematografice, cu sunet, lumind si culoare, ca tocmai ce apdruserd §i
in Romdania televizoarele color.

Cartea de fata, desi pare si este o carte despre covrigei cu
sare, generatia Flower Power timisoreand, terasa Flora, fete, culori,
muzicd §i bdieti, se poate foarte bine citi §i in cheie politicd.

In  fundalul fesaturii destinelor personajelor se profileaza cozile
interminabile §i truda zilnica, istovitoare pentru procurarea celor
necesare pentru hrand, unt, lapte, mai rar carne, din care ,mancam
doar o datd pe saptamand’, transmisiunile Radioului Furopa Libera,
ascultate mai cu fereald sau mai pe fatd, ochiul hain si mereu treaz al
Securitdtii, omniprezent in orasul de frontiem“ in care oamenii visau,
ca mai peste tot in Romdnia, s fugd ,dincolo” si sd fie liberi.

Celelalte trei capitole ar putea sta toate sub semnul ,parguirii”
emotionale, trupesti, sufletesti, cu primele iubiri, cu primele
dezamdgiri, cu anii de liceu, cu prietenele Lavinia, Lili, Carmen,
Simona, cu locurile in care se adunau, Flora de pe malul apei, care
era yhuricul” in jurul cdruia gravitau tofi si foate, cu generatia
Flower Power timisoreand triitd pe muzica formatiilor Sfintii apoi
Phoenix, Post Scriptum, Classic, cu pelerinajele anuale la Festivalul
de Jazz de la Sibiu, cu intdlniri si intovdrdsiri cu oameni deveniti
Jeguri iconice in spatiul muzical al anilor °70 ca Mircea Baniciu,
Kamo (Bela Kamocsa, primul sot al autoarei), Eugen (Potyi) Gondi,
Liviu Butoi, Paul Weiner, Puba Hromatka, Bebe Jivinescu si multi
altii, pe care cititorii acestor randuri ii vor descoperi lecturand cartea.



Ultimul capitol e Fuga in Occident, prin Ungaria, cu destinatie
finald Germania, fugd plind de emotii 5i peripetii, in care oameni
cunoscuti §i necunoscuti au ajutat, in ciuda pericolelor si riscurilor la
care se expuneau, validindu-si astfel calitatea de oameni.

Un subcapitol aparte e povestea fugii din tard a lui Johann,
actualul sof al autoarei, spusd de el insusi, fugd pe drumuri de ape, la un
pas de moarte sau, mai riu, de poterele sinistrei Securititia lui Ceaugescu.

Mereu am zis cd doar cei ce au trecut prin asa ceva pot intelege
pe deplin ce noian de emotii si triiri declanseazad o astfel de decizie,
ot bilet doar dus”, nu si intors, cum bine zice autoarea.

Rodica Giirtler nu are ca profesie scrisul, dar aceastd carte
0 indreptiteste si-si facd din scris meserie. Scriitura plasticd, vie,
aproape cinematograficd, emotia transmisd cu usuringd cititorului,
franchetea, buna madsurd si stilul direct, despovarat de artificii §i
danteldrii, savoarea relatdrii, croquis-urile personajelor, desenul
scenografic al interioarelor si exterioarelor, caselor si locurilor, toate
sunt argumente ce pledeazd pentru acest demers autobiografic.

Da, Lavinia, e o carte usor de citit, as adduga eu o carte care
ti-ai dori sd se termine cat mai tarziu, sa mai afli o intamplare, sd
mai fii martor la o emotie.

Apendice (din retetele mamei, din povestiri)

Cremd de piureu de castane

500 g piure de castane moale

100 g zahar pudri

200 g unt moale (82%)

0 prizd sare

1/2 stamplu de rom sau zahar vanilat

Se amesteca cu mixerul untul cu zahdrul, cu zahdrul vanilat
(rom) la mare vitezd si se omogenizeze, apoi se adaugd piureul de
castane aflat la temperatura camerei §i se amestecd la vitezd micd.

Monica Nistorescu
12 Iunie 2023
Kato Verga, Grecia
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