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Cuvant inainte

Ideea unei cirti de convorbiri cu medici mari ai Timi-
soarei s-a ivit in anul 2014, cind am inceput colaborarea
cu prof. dr. Horia Ples si SCM Neuromed. Intre diverse
teme, pe pagina de Facebook a Neuromed am inceput si
scriu despre activitatea unor personalititi ale vietii medicale
timisorene, ale Banatului. A fost prilejul de a constata, cu
stupoare, cit de putine informatii se gisesc despre medicii
mari ai Banatului.

Evident, nu am gisit, nu gasim nici materiale filmate,
drept pentru care singurele imagini despre personalititi care
au triit pAnad in imediata noastra apropiere temporali se
gasesc doar in arhivele personale ale familiei. Sau nici méicar
acolo.

Cu aceste ginduri, in 2015, la stiruinta dlui prof. dr.
Horia Ples, am pornit la drum impreund cu fostul meu
student Ilie Sirbu — fotojurnalist si una dintre constiintele
active ale prezervirii patrimoniului banatean — si, apoi, am
publicat doud cirti insotite de CD cu prof. dr. Gheorghe
Bicanu & prof. dr. Nicolae Barbu (2016) si prof. dr. Nicolae
Grivu (2017). Ambele cirti poarti titlul /% oglinda vremii si
a aducerilor aminte si au apérut la editura Diacritic.

Spre deosebire de primele doui aparitii, cartea de con-
vorbiri cu prof. dr. Mircea Lizirescu propune o formula
insolitd: intercaleazd in corpul convorbirii fragmente din
lucririle teoretice ale interlocutorului, ceea ce conferi o mai
profunda dimensiune conceptuala dictiei ideatice.



O parte din filmarile realizate in biroul dlui prof. dr.
Mircea Lizirescu la Clinica de Psihiatrie Eduard Pamfil din
Timisoara au fost difuzate la canalul Qub TV Timisoara.

Multumiri calde dlui prof. dr. Mircea Lizirescu pentru
disponibilitatea si, nu in ultimul rind, pentru efortul de a
ageza impreund atatea marturii.

Marcel Tolcea

Nota editurii:

Continutul cdrtii de fata reprezintd transcrierea interviului filmat
ce a avut loc pe parcursul anului 2019, fapt ce explicd partial unele

aspecte ale stilului derulirii textului. O parte a materialului filmat se
distribuie impreund cu volumul.



Copiliria, Lugojul

de la mijlocul veacului trecut

Domnule profesor Mircea Lizdrescu, suntem onorati ci
ne-ati primit in cabinetul dumneavoastrd, aici la Clinica de
Psibiatrie pe care ati condus-o atdtia ani. latd, astizi incepem
ceea ce am dorit s fie o mdrturie a activitatii marilor nostri
profesori medici care au fost in frunte si au ilustrat — cum se
spune printr-un verb francez — medicina timisoreand. Asa cum
am propus si interlocutorilor mei de pand acum in cele doud
carti aparute sub semnul acesta al amintirilor, v-as invita si
incepem cu anii copildriei, cu tot ceea ce inseamnd familia
dumneavoastra.

Sé incep prin faptul ca mi bucur de sansa de a avea o
rememorare, pentru ca, totusi, sunt si eu aproape de bilangul
unei vieti si e o ocazie de, cum s zic, de a grupa marturia
despre lumea in care am triit §i pe care am cunoscut-o. Fie-
care viatd e o marturie dacd ajunge s se etaleze ca atare. Eu
sunt banitean...

Lugojean, mai mult decit bindtean.

Da, adica lugojean e mai mult decit banitean, vorba
aceea: ,Nu-i romén ca baniteanul, banitean ca lugojeanul.”
M-am niscut la Lugoj si am studiat la Liceul Coriolan
Brediceanu, in acea vreme, rebotezat ,Liceul nr. 17. Cu



ocazia unei astfel de rememoriri ma gindesc, avind in
vedere originile familiei mele, ca ar fi interesant ca Banatul
sa fie privit si din perspectiva zonelor sale limitrofe. Astfel,
de exemplu, eu m-am niscut §i am crescut in Lugoj, am
facut liceul acolo, dar...

Sunteti cetitean de onoare al orasulus.

Da, am ajuns si asa ceva, dar, revenind la ideea de mai
inainte, paringii mei sunt de pe Valea Muresului, dintr-o zona
limitrofa intre Banat, Ardeal si Crisana. Mama mea era din
Savirsin, iar tatdl meu era dintr-un sat apropiat de acesta,
aflat insa dincoace de Mures, din Céprioara. Bunicii mei au
fost preoti si invatitori, inscrisi deci in traditia ardeleano-
biniteneasci, mama tatalui fiind din Sintesti, linga Faget,
far tatdl mamei, dintr-un sat de langa Ineu, deci mai sus de
Arad, oras in care tatdl meu a ficut liceul. In aceasti zoni
Banatul se articuleazd cu Crisana si Ardealul, dar alte zone
de tranzitie sunt i in sudul Banatului, si in vest.

Si nu witdam ci Lugojul a fost, pand la Marea Unire, si
nu numai, capitala culturald a bandtenilor.

Evident. La Lugoj, casa in care m-am nascut si in care
am crescut era langd Liceul Coriolan Brediceanu, aveam 5
minute de mers pana acolo. Pe esplanada din fata Liceului
se afla trei statui: a lui lon Vidu, a lui Coriolan Brediceanu,
a lui Traian Grozédvescu. Vidu era de origine tot de prin zona
Ineului, din Buteni, dar ajuns si realizat in Lugoj.

Credeti ci existid o amprentd, asa cum credeau antropo-
logii la inceputul sec. XX, cum de pildi e Taylor, care se impune
asupra unei tipologii, si zicem bindteanul e altfel decir arde-
leanul, decir regiteanul, decit maramureseanul? Vi intreb asta
pentru cd ati studiat nu numai medicina, nu numai psihiatria,



ci ati scris cirti i de filosofte, ati fost preocupat de antropologia
culturald.

Da, bunul-sim¢ sustine ca da. Bunul-simt intr-un anu-
mit sens, tipologic, caracterial. Cel mai pregnant element
tine de recuzita bancurilor, una sunt bancurile cu ardelenii,
alta bancurile cu oltenii. Ciudat, nu prea stiu bancuri cu
banitenii. Poate ca banitenii n-au umor. Dar, tipologic,
sunt diferiti: baniteanul este ocos, asezat, bogat, sfitos;
ardeleanul e cu vorba putind, iar olteanul e mai vioi. Spun
si de olteni, pentru ci, de exemplu, din suita de statui pe
care le mentionam in fata liceului din Lugoj, face parte si
Coriolan Brediceanu. Or, el vine din Oltenia, Banatul fiind
o zond de congruenti. In aceasti atmosfer de oameni age-
zati, putin ocosi si mandri, gospodari, am crescut eu, la
granita cu Ardealul. Dar interesant, zona Muresului pe care
am cunoscut-o eu nu este aceea a Ardeleanului acela lent, sec
si cu vorba putini, ci o zond a oamenilor duiosi. Repet, in
Savarsinul copiliriei mele erau oameni blanzi, duiosi, senti-
mentali, foarte putin expansivi, diferiti pAna la un punct de
biniteanul neaos de cAmpie.

Revenind acum la copilirie, eu imi amintesc din acea
perioadd, pe linga altele, de campionii lugojeni de lupte
greco-romane. Erau mai ales dintre tibacari si macelari, ulti-
mii puneau in vitrine, aldturi de halci de carne, si fotografia
campionului, cu medalii de aur. In Lugoj a fost o traditie
extraordinara de luptatori, mai ales de lupte greco-romane,
au ajuns campioni nationali si am participat la olimpiade.

Nu fntémp[dtor cea mai cunoscutd poegie in grai
bindtean, scrisa de Victor Viad Delamarina, poarti titlul
Al mai tare om din lume!

Al mai tare om din lume, asa. Da, asta spun, ca nu e
chiar o gluma. Traditia aceasta mestesugireasca, intr-un



fel de breasld, a existat in Lugoj. Tatal meu, avocat, cind a
ajuns la pensie s-a ocupat mult timp de istoria Lugojului si
a urmarit perioada din sec. XIX-XX a gospodarilor lugojeni
bogati care se adunau la ,masa poganilor” si hotarau si-i
sustind cu bani pe tinerii dotati, la studiu in strainirate, pe
pictori, pe Traian Vuia, de exemplu...

In copiliria mea mai era ceva din aceasta traditie si
atmosferd. De exemplu, tatdl meu isi avea cabinetul de
avocaturd intr-o casd ce apartinea familiei Dragan. Dragan-
tatal era tabicar, inserat in mentionata traditie ,,a poganilor”.
In toati tara e cunoscut fiul acestuia, losif Constantin
Dragan, avocat — ce si-a ficut o parte din stagiatura in biroul
avocatial al tatilui meu — ajuns apoi mare om de afaceri in
Italia, ocupindu-se si de politica. Dar tatal lui, tibacarul,
traia in traditia breslelor si avea aproape in fiecare an cite un
proces; legile fiind tot mai aspre pentru mestesugarii privati,
avea procese peste procese. ..

Meseria de tabacar a disparut apoi, cum au disparut
micelarii, pantofarii, dar, in copilaria mea, ei erau prezenti
in Lugoj, imprimand orasului o atmosferd de burg euro-
pean traditional, in care persoanele cele mai importante
erau mestesugarii ce si-i aldturau pe cei cu profesii liberale,
ca — desigur, la o cu totul altd scard — in Florenta epocii ei
de glorie.

Mi-am triit copilaria in aceastd atmosfera de amurg a
unei traditii peste care apdrea cu brutalitate o lume noua.
Venisera sovieticii si tara se schimba. ..

Practic, ati prins ultimii ani de democratie. Aveati sase
ani in 1945. Ce vi mai amintiti?

Da, dar am prins si o vreme de intense confruntari.
Pentru ci, dacd stau si ma gindesc bine, copiliria mea s-a
desfisurat intr-o lume sfisiatd, crunta, chinuitdi. Am prins
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Cu pirintii i fratele Ovidiu in copilirie



alegerile acelea falsificate din *47. Imi amintesc de ele pentru
ci era plin de afise, pe pereti era desenat ochiul si soarele;
tin minte, §i acum, lozinci care se strigau pe stradi, cum ar
fi: ,lumina vine de la rasirit!” etc. Dar mai mult, in Liceul
Coriolan Brediceanu apiruse revolutia elevilor impotriva
profesorilor. Intrase un spirit revolutionar din acesta. Clasa
noastrd nu, cici eram mai mici, dar intr-o clasd mai mare
cu 2-3 ani, da, o clasd formidabila, din care au facut parte
si elevi care au ajuns ulterior persoane celebre, de exemplu
Nicolae Breban, cunoscutul scriitor de mai tarziu.”

Fragmente din cartea Odliseu fiiri Ithaca:
Note din Jurnalul unui psihiatru

Prin anii "50 apdruse institutia pionierilor dupd mo-
delul sovietic. Copiii mai destoinici erau primiti in organi-
zatie si trebuiau sd poarte, oriunde in afara casei, o cravatd
rosie. Partea penibild era salutul. Cand intilneai pe strada
un confrate ridicai mina deasupra capului si spuneai: ,salut
voios de pionier”. Ar merita sd se facd un film reconstituire
cu astfel de copii ce merg la film, la cumparituri, la joacd,
cine stie pe unde si incotro si ridici mana peste cap debitand
formula mentionata.

Cine poate resimti insa ridicolul si jena celor ce au
trdit pe atunci! In centrul orasului, al Lugojului, acolo unde
e ceasul, era un megafon si de dimineata pAna seara risunau
cantece, stiri, indemnuri. Probabil ci si la Timisoara. Sec-
venta pentru un film de Fellini. (p. 78)

* Referitor la clasa mentionatd, eram mai apropiat de ei prin faptul
cd jucam sah cu un elev din ea — Constantin (Pipi) Bona, ce a terminat
apoi Medicina si a ajuns un cercetdtor celebru in plan international,
lucrand in SUA, in Franta (la Paris) si in alte centre. Imi amintesc cum
replicAnd la absurditatea profesorului de desen care intr-o zi le-a dat
extemporal, unul dintre elevi a scris drept rdspuns rugiciunea Tatil
nostru in franceza — respectivul profesor necunoscind, evident, aceasta
limba... Tncepuseré si gazetele de perete, cu caricaturi etc.
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Amintiri din copildria de la Lugoj. Sloganuri ce se
strigau la mitinguri, care se transmiteau prin statiile de
radiodifuzare: ,Dragi tovarisi, ce vreti voi? Noi vrem pace
nu razboi!”; ,Veniti cu noi in lupta pentru pace, om langa
om, popor langd popor, vointa noastrd darzi va preface ziua
de azi in méine roditor!”; ,Noi nu cersim pacea, o cucerim!”.
Ideea luptei pentru pace are in ea ceva din Heraclit. (p. 260)

La un moment dat, la Lugoj — poate numai in Banat —
strizile erau pline de pancarte imense cu imaginea caricatu-
rizatd a lui Tito care tinea in mini o bardid insingeratd din
care curgeau picituri de singe in formd de dolari si pe care
scria: ,,Jos cu Tito triditorul, care si-a vindut poporul!”. Ce
e drept, in perspectivd vizuald era cultivata, cit de cit, si
luarea de pozitie: peste tot era plin de ,gazete de perete”.
Spatiul uman se contura topologic, prin contact. (p. 128)

In copilirie, unul din primele filme sovietice pe care
le-am vazut la Lugoj se intitula Carnerul de partid. Intr-o
familie, sotia unui medic isi dd seama cd acesta nu este loial
Partidului — sau ca isi pierde carnetul, nu imi mai aduc
aminte exact — si il denuntd. Dupi care se tine o sedintd de
partid cu criticd si autocriticd. PAnd la urma, cel ce a gresit
este treptat adus pe calea cea buni.

In facultate am avut un asistent despre care toati lu-
mea stia cd si-a denuntat parintii pentru cd ascultau Europa
Libera. (p. 139)

Acestia au dat afara profesori, ficeau gazete de perete

impotriva lor. De exemplu, era un profesor care participase
la fraudare, in Figet. L-au dat afarad din clasa si i-au zis s3 nu
mai vind. Sigur i au fost pusi la punct si unii exmatriculati.
Dar repet, era atmosfera de luptd, tensiuni diverse pe care

le-am simtit si mai intens ulterior.

Imi permit si ne intoarcem putin in urmd pentru cd, dupd

nasterea dumneavoastrd, la doi ani cred, tatil dumneavoastri

a plecat pe front. Cum ati resimtit o asemenea trauma?
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